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—平成28年度練習会日程について①—

国士舘高校サッカー部では７月～８月の期間で練習会を開催しています。
参加を希望する選手は下記の要綱に沿って申し込みを行ってください。

日程

1回目 6月26日（日）　 9：30（受付）／10：00（練習会開始）

2回目 7月16日（土）　16：30（受付）／17：00（練習会開始）

3回目 7月17日（日）　16：30（受付）／17：00（練習会開始）

4回目 7月24日（日）　 8：00（受付）／ 8：30（練習会開始）

5回目 7月25日（月）　 8：00（受付）／ 8：30（練習会開始）

6回目 8月14日（日）　 8：00（受付）／ 8：30（練習会開始）

7回目 8月21日（日）　 8：00（受付）／ 8：30（練習会開始）

8回目 8月27日（土）　12：30（受付）／13：00（練習会開始）

※上記日程に参加できない場合は個別にご連絡ください。

場所

国士舘高校世田谷グラウンド
〒 154-8553
東京都世田谷区若林 4-32-1

最寄駅　東急世田谷線「松陰神社前」下車　徒歩 5分
　　　　小田急線　　「梅ヶ丘」　　下車　徒歩 15分

※本校には駐車場がございませんので、来校の際には
　公共交通機関をご利用ください。

持ち物

• 練習に参加できる服装　　• スパイク　　• トレーニングシューズ　　
• 着替え　　• 保険証
※ボール・ゼッケン・飲み物等はこちらで用意致しますので持参の必要は
　ありません。

練習会
内容

本校サッカー部生徒と同様の練習メニューに参加していただききます。
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—平成28年度練習会日程について②—

応募方法

「練習会参加申込書」を必ずご提出ください。
提出方法に関してはメールもしくはＦＡＸでお願いしております。
原則として練習会参加日３日前までに申し込みをおこなってください。

～メールでのお申込み～
①	「練習会参加申込書」をパソコンのデスクトップ等にダウンロードし、
Excel ファイルに必要事項を入力してください。

②	下記のメールアドレスへ「練習会参加申込書（Excel ファイル）」を添付し、
送信してください。
『メールアドレス　kueno@kokushikan.ac.jp』

～パソコンがご自宅にない場合～
①	ガイドブックに掲載されている「練習会参加申込書」を切り取り、必要事
項を記入してください。

②	記入後下記ＦＡＸ番号への送信をお願いいたします。

～メール環境が整わない場合、エクセルが使えない場合～
①	「練習会参加申込書」を印刷していただき、必要事項を記入してください。
②	記入後下記ＦＡＸ番号への送信をお願いいたします。
『ＦＡＸ番号　０３－５４８１－３１４９』
※ＦＡＸ送信の際は必ず「サッカー部　上野宛」とご記入ください。

その他

• 参加費用は一切必要ありません。
• 練習会参加中の怪我に関して、当方は一切の責任を負いかねますので原則
的に保護者またはチーム指導者の引率をお願い致します。
	（応急処置は行います）
• 練習会日程でどうしても都合がつかない場合は個別に日時変更を行う場合
もございますが、ご希望に添えないこともありますのでご了承ください。
• 本校サッカー部練習会に参加する場合は事前に中学校担任・クラブ顧問・
チーム指導者へ必ず練習会へ参加する旨を伝達し承諾を得て練習会に参加
して下さい。

問い合わせ先

〒 154-8553　東京都世田谷区若林 4-32-1
	 国士舘高校サッカー部
	 顧問・監督　　上野　晃慈

	 学校電話	 03-5481-3131
	 学校 FAX	 03-5481-3149
	 携帯電話	 090-2520-1290
	 メールアドレス	 kueno@kokushikan.ac.jp


